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Lundi 26 juillet 2010 
 

Les Sables-Les Açores-Les Sables : 
Sébastien Rogues fin prêt pour le départ  

 

Dimanche 1 er août aux Sables d’Olonne sera donné le départ de l a 3ème édition de 
la course hauturière Les Sables-Les Açores-Les Sables . Sébastien Rogues  
(« Eole Generation – GDF SUEZ ») sera l’un des favo ris de ce parcours aller-retour 
en solitaire de 2 600 milles entre la Vendée et l’Î le de Faial (Açores). 
 
C’est son objectif majeur en 2010 : après un début de saison prometteur (victoires sur 
la Pornichet Sélect et la Chrono 6,50), Sébastien Rogues sera au départ de la course 
principale de la Classe Mini 6,50 cette année : Les Sables-Les Açores-Les Sables. 
Après une montée en puissance au fil de la saison, notamment lors des dernières 
courses, Sébastien a acquis un capital confiance non négligeable à quelques jours du 
départ.  
 

Suite à sa victoire lors de la Chrono 6,50 le 4 juillet dernier, le jeune skipper a peaufiné 
les derniers réglages de son bateau à Lorient. « Je n’ai pas fait de préparation 
spécifique ces dernières semaines puisque pour moi, elle a commencé depuis 
janvier. » Mi-juillet, Sébastien a tout de même effectué durant une semaine un stage de 
préparation physique et d’analyse météorologique. Pour lui, la préparation de cette 
épreuve est comparable aux précédentes courses : « je n’ai pas changé mes habitudes 
à l’approche de cette course, qui est l’objectif majeur de ma saison. Je connais bien 
mon bateau, j’ai pu le tester en vitesse pure lors de la Chrono 6,50. Il y a moins de 
skippers au départ mais le niveau général est très élevé. Ça ne va pas être facile mais 
la course promet d’être très intense… » 
 

Le mercredi 28 juillet, à l’occasion du prologue de la course, Sébastien accueillera sur son proto                     
« Eole Generation – GDF SUEZ » le skipper Marc Guillemot, une expérience qui s’annonce enrichissante : « Marc 
est un grand navigateur de la course au large. Je suis content que des grands noms de la voile comme lui 
s’intéressent à la Classe Mini. Ils sont à notre écoute et nous donnent de précieux conseils. »  
 

Autre signe que le potentiel de Sébastien commence à être reconnu dans le petit monde de la voile : le week-end 
dernier, Yves le Blévec, skipper d’Actual et récent vainqueur de la Vendée – Saint-Pétersbourg, lui a fait confiance 
pour la gestion du green board (winch) sur son Multi 50 pieds lors du Trophée Prince de Bretagne, qui a réuni 9 
multicoques à Saint-Quay-Portrieux. L’équipage a pris la 2ème place derrière Franck Yves Escoffier sur       
« Crèpes Whaou ! ». 
 

Les Sables-Les Açores-Les Sables : 2 600 milles (4 814 km) en solitaire et sans assistance 
 

Pour la 3ème édition, organisée par les Sports Nautiques Sablais, cette course au large de deux fois 1 270 milles 
accueillera 40 navigateurs (21 Protos et 19 Série) de 8 nationalités différentes. Les principaux acteurs de la saison 
seront présents : l’allemand Jörg Riechers, le tchèque Milan Kolacek ou encore les français Nicolas Boidevezi et 
Thomas Normand. Les bateaux quitteront la Vendée en direction du Golfe de Gascogne pour mettre le cap sur 
Horta, dans l’archipel des Açores au Portugal (arrivée estimée autour du jeudi 5 août). De nombreux éléments 
seront déterminants, comme la gestion de la fatigue et de l’alimentation. 
 

Pour Sébastien Rogues : « le tracé aller vers Horta est relativement simple en apparence, mais il ne sera pas de 
tout repos. Le rôle de la météo sera important. S’il y a un bon anticyclone, le cap nord Finistère peut être 
avantageux avant de déjouer les pièges du Golfe de Gascogne. Le « dégolfage » sera très important, il restera 800 
milles où il faudra tenir la cadence, lâcher les chevaux et régler le bateau de manière à ce qu’il soit toujours 
optimal. » 
 

Crédit photo : Yvan Zedda 
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Retour sur un bon début de saison  
 

Après une excellente saison 2009 en catégorie Série (vainqueur du classement général), Sébastien aborde la 
saison 2010 avec de réelles ambitions à bord de son nouveau prototype. En avril, le jeune skipper commence fort 
en prenant la 2ème place du Spi Ouest France derrière Alain Gautier, le favori de l’épreuve. Sébastien remporte 
ensuite la Pornichet Sélect avec plus de 4 heures d’avance sur Jörg Riechers.  
 

Après deux courses et deux podiums, Sébastien est confiant avant de débuter le Mini Pavois. Alors qu’il se trouve 
dans le trio de tête, il subit une avarie qui l’oblige à rebrousser chemin en direction de La Rochelle, puis à 
abandonner. Il reprend la navigation lors de Trophée Marie-Agnès Péron. Très bien parti, il se fait finalement 
piéger dans la « pétôle » et prend la 6ème place. Le skipper enchaîne une semaine après avec le Mini Fastnet et 
termine 3ème de cette course mythique.  
 

Lors de la Chrono 6,50 à Lorient, près de son terrain d’entraînement, Sébastien s’élance pour un contre-la-montre 
autour de l’Île de Groix. Il s’impose et passe tout près de l’exploit en étant seulement à six minutes d’un nouveau 
record du tour.  
 

Une première saison en proto très positive donc, comme le confirme le jeune skipper : « c’est vrai que je fais un 
bon début de saison, j’ai obtenu deux belles victoires et notamment sur la Pornichet Sélect, ma course la plus 
aboutie cette année. Je tire de nombreux enseignements, mon bateau est en phase de fiabilisation. Il me reste 
deux courses pour monter sur le podium du classement général de la Classe Mini, c’est encore jouable… »  
 
CALENDRIER SAISON 2010  
2-5 avril  Spi Ouest-France Départ et arrivée à La Trinité-sur-Mer 

24-28 avril  Pornichet Sélect 6,50 Départ et arrivée à Pornichet 

4-12 mai Mini Pavois La Rochelle-Gijón-La Rochelle 

3-6 juin  Trophée Marie-Agnès Péron Départ et arrivée à Douarnenez 

12-19 juin  Mini Fastnet Départ et arrivée à Douarnenez 

2-4 juillet  Chrono 6,50 Départ et arrivée à Lorient 

28 juillet -29 août  Les Sables-Les Açores-Les Sables Les Sables d’Olonne-Horta-Les Sables d’Olonne 

9-11 octobre  Mini Barcelona Départ et arrivée à Barcelone 
 

 
 
 
 
 
 
 

Sébastien Rogues en bref  
- Né le 18 avril 1986 à Paris 
Palmarès Mini 6,50  
 

2010 (catégorie Proto) 
� Vainqueur de la Chrono 6,50 
� 3ème du Mini Fastnet 
� Vainqueur de la Pornichet Sélect 6,50  
 

2009 (catégorie Série)       
� N°1 au classement général de la classe 6,50    
� 8ème de la Transat 6.50       
� 3ème de la Transgascogne     
� 2ème du Mini-Fastnet 
� Vainqueur du Trophée Marie-Agnès Péron 
 

 
 
 

2008 (catégorie Série) 
� 2ème de la Mini Barcelona  
� Vainqueur du Grand Prix de Crouesty 
� 2ème du Pornichet Sélect 
� Vainqueur du Spi Ouest France 
 
 

Fournisseur officiel  
 
 

 


